


Trouble obsessionnel-compulsif
Un trouble neurologique?

B. Aouizerate
Psychiatrey

Pôle Universitaire de Psychiatrie
Université Victor Segalen Bordeaux 2



Une affection associée à une atteinte du SNC ?Une affection associée à une atteinte du SNC ?



Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
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Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
Imagerie fonctionnelleImagerie fonctionnelle

Condition de baseCondition de base Tests de provocationTests de provocationCondition de baseCondition de base Tests de provocationTests de provocation

Baxter et al., 1995
Rotge et al., 2008



Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
Imagerie fonctionnelleImagerie fonctionnelle

Flexibilité cognitiveFlexibilité cognitive

TaskTask--switch minus Taskswitch minus Task--repeatrepeat

Gu al., 2008
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Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
Imagerie fonctionnelleImagerie fonctionnelle

InhibitionInhibitionInhibition Inhibition 
comportementalecomportementale

Roth al., 2007



Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
EndophénotypesEndophénotypes

Flexibilité cognitive/Inhibition comportementaleFlexibilité cognitive/Inhibition comportementale

Chamberlain et al., 2007
Menzies al., 2007



Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
Electrophysiologie perElectrophysiologie per--opératoireopératoire

Guehl et al., 2008



Une affection associée à une atteinte fonctionnelle Une affection associée à une atteinte fonctionnelle 
des boucles frontodes boucles fronto--soussous--corticalescorticales

Et bien Oui !!!!Et bien Oui !!!!



La même cible thérapeutique qu’un trouble neurologique ?La même cible thérapeutique qu’un trouble neurologique ?

Cas de la maladie de ParkinsonCas de la maladie de Parkinson



Approche anatomotoApproche anatomoto--fonctionnellefonctionnelle
Stimulation cérébrale profondeStimulation cérébrale profonde

Mallet et al., 2007
Miller, 2008



Stimulation cérébrale profondeStimulation cérébrale profonde
Noyau sousNoyau sous--thalamique & Parkinsonthalamique & Parkinson

Mallet et al., 2007



Stimulation cérébrale profondeStimulation cérébrale profonde
Noyau sousNoyau sous--thalamique & TOCthalamique & TOC

Mallet et al., 2007, 2008



La même cible thérapeutique qu’un trouble neurologique ?La même cible thérapeutique qu’un trouble neurologique ?

Et bien Oui !!!!Et bien Oui !!!!



ConclusionsConclusions

•• Trouble obsessionnelTrouble obsessionnel--compulsif en tant qu’affection psychiatriquecompulsif en tant qu’affection psychiatrique

–– Atteinte structurelle du SNC Atteinte structurelle du SNC 

Marqueur endophénotypiqueMarqueur endophénotypique

Alté ti d f ti t d b l f tAlté ti d f ti t d b l f t ti l d lti l d lAltération du fonctionnement des boucles frontoAltération du fonctionnement des boucles fronto--soussous--corticales dans leurs corticales dans leurs 
territoires associatifs et limbiquesterritoires associatifs et limbiques

•• Maladie de Parkinson en tant qu’affection neurologiqueMaladie de Parkinson en tant qu’affection neurologique

–– Atteinte structurelle du SNCAtteinte structurelle du SNCAtteinte structurelle du SNCAtteinte structurelle du SNC

Marqueur étiologiqueMarqueur étiologique

Altération du fonctionnement des boucles frontoAltération du fonctionnement des boucles fronto--soussous--corticales dans leurs corticales dans leurs 
territoires moteurs territoires moteurs 



S’écarteS’écarte--tt--il de la classe des troubles anxieux ?il de la classe des troubles anxieux ?

Phobie socialePhobie socialePhobie socialePhobie sociale

DépressionDépression

Drevets et al., 1992
Tillfors et al., 2002



S’écarteS’écarte--tt--il de la classe des troubles anxieux ?il de la classe des troubles anxieux ?

Et bien Oui !!!!Et bien Oui !!!!



Conclusions généralesConclusions générales
Vers une démarche physiopathologiqueVers une démarche physiopathologique

Vers une réconciliation des Vers une réconciliation des Pathologies des boucles Pathologies des boucles 
deux sousdeux sous--disciplinesdisciplinesfrontofronto--soussous--corticales corticales 

ParkinsonParkinson
TIC TIC 
Chorée de Chorée de 
Sydenham…Sydenham…




